DEAR PARENTS,

Welcome to the family day care centre ,,Anne Frank”. We are very happy that you
have chosen our facility.

As soon as your child joins our day care centre, there will be a lot of big and small
changes and challenges to face: Your child will get to discover new rooms, needs
to become acquainted with the unfamiliar circumstances of the everyday routine at
the day care centre, will meet other children and also adults who will be strangers
at first. Your child’s reaction to these new influences may be primarily curious, ex-
cited, insecure or even a little bit scared. In order to be able to successfully manage
this transition, your child needs support, orientation and understanding protection
by adults who he/she is already familiar with — In this case, that’s you! Together
with you, we would like to make the transition easier for your child. That’s why we
offer the so-called acclimatisation period, during which your child can get to know
the new environment step by step and, at the same time, 1s accompanied by one or
more person(s) he/she knows and relates to the most.

How long does the acclimatisation period last? According to § 4 Sec. 8 of the user
statues of the municipal day care centres of the city of Jena, ,.the first ten working
days after a child has been accepted into the facility shall be an acclimatisation or
adaption period, during which one parent is generally present at all times or for a
portion of the time.” However, the specific duration of acclimatisation varies from
child to child and is determined by continuous consultation and agreement between
the child care workers and the parents. If you cannot be present in person, please
check beforehand whether it is possible that another familiar person (grandparents,
aunt, day nanny, etc.) can be your child’s companion.

What happens during acclimatisation? During acclimatisation, a personal talk
between you and one of the child care workers is scheduled. The aim of this talk is
getting to know the children and parents on the one hand and to discuss the actual
acclimatisation process with the parents on the other hand. Additionally, the day
care centre management arranges a talk with you during the second half of the
acclimatisation period. The aim of this talk 1s to inform about mutual rights and
obligations, about internal matters of the day care centre, and about the regulations
concerning duty of supervision. At the beginning of the acclimatisation period, chil-
dren only visit the centre on an hourly basis. The daily stay is expanded gradually
over time. If the children handle the separation from their parents well, they may
also join the group for mealtimes and during the afternoon nap.

Our colleagues will be happy to help you with any questions you may have about
the acclimatisation period. We wish your child and yourself a good start at our
facility and look forward to a pleasant cooperation with you.

KONTAKT

Internet  www.anne-frank.jena.de

Email Kita.AnneFrank@jena.de

Adresse  Familien-KiTa ,,Anne Frank”
Martin-Niemdoller-StralRe 7
07747 Jena

Telefon  BURO 03641-331574
U3-ZENTRALE 0364 1-504969
SONNENSCHEINE 03641-8741652
MARIENKAFER 03641-8741653

SCHMETTERLINGE 03641-8741654

Fax 03 641-5049 67
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UNTERSTUTZT UND GEFORDERT DURCH

fiir Arbeit, Soziales,

Thiringen Gesundheit, Fraen und Famite

GEFORDERT ALS THURINGER ELTERM-KIND-ZENTRUM

A Freistaat Ministerium

LICHTSTADT.



LIEBE ELTERN,

herzlich willkommen in der Familienkita ,,Anne Frank”, Wir freuen uns sehr, dass
Sie sich fiir unsere Einrichtung entschieden haben.

Sobald Ihr Kind zu uns kommt, wird es vor vielen grofRen und kleinen Verdnde-
rungen und Herausforderungen stehen: Es lernt neue Rdume kennen, muss sich

mit unbekannten Gegebenheiten im Kita-Alltag vertraut machen, trifft auf andere
Kinder und begegnet Erwachsenen, die ihm zunéchst fremd sind. Darauf kann ihr
Kind neugierig, aufgeregt, unsicher oder auch etwas dngstlich reagieren. Damit es
den Ubergang erfolgreich bewiiltigen kann, braucht es Begleitung, Orientierung und
einfiihlsamen Schutz durch ihm vertraute Erwachsene — in diesem Fall durch Sie. Wir
wollen — gemeinsam mit Thnen — Threm Kind diesen Ubergang erleichtern. Daher bie-
ten wir die so genannte Eingewdhnungszeit an, in der Thr Kind in Begleitung seiner
vertrauten Bezugsperson(en) allmihlich die neue Umgebung kennen lernen kann.

Wie lange dauert die Eingewdhnungszeit? ,,Die ersten zehn Arbeitstage nach der
Aufnahme eines Kindes gelten als Eingewdhnungszeit, in der grundsitzlich ein Eltern-
teil ganz oder teilweise anwesend 1st.”, so ist es in der Benutzersatzung § 4 Abs. 8 der
kommunalen Kitas der Stadt Jena festgelegt. Die konkrete Dauer der Eingewdéhnung
ist aber von Kind zu Kind unterschiedlich und wird durch kontinuierliche Absprachen
zwischen Bezugserzieher innen und Eltern bestimmt. Sollte IThnen eine personliche
Anwesenheit nicht moglich sein, kldren Sie bitte im Vorfeld, ob eine andere vertraute
Person (GroBeltern, Tante, Tagesmutter, etc.) als Begleitperson fiir [hr Kind da sein
kann.

Wie lduft die Eingewdhnung ab? Wihrend der Eingewihnungszeit wird ein person-
liches Gesprich zwischen Thnen und den Bezugserziecher innen vereinbart. Ziel dieses
Gespriichs ist es, Kinder und Eltern einerseits niher kennen zu lernen und andererseits
den genauen Verlauf der Eingewdhnungszeit mit den Eltern zu besprechen. Aullerdem
vereinbart die Leitung der Tageseinrichtung in der zweiten Hilfte der Eingewdhnung
ein Gesprich mit [hnen. Dieses Gespriich hat zum Ziel, liber gegenseitige Rechte und
Pflichten aufzukliren, sowie iiber Hausinterna und die Aufsichtspflichtregelungen zu
informieren. Zu Beginn der Eingewdhnungszeit besuchen die Kinder anfanglich nur
stundenweise die Einrichtung. Dieser tagliche Zeitraum wird allmahlich und sukzes-
sive ausgeweitet, Zeigen die Kinder ein stabiles Trennungsverhalten, kénnen auch
das Einnehmen der Mahlzeiten und der Mittagsschlaf hinzukommen.

Fiir weitere Fragen zur Eingewdhnungszeit stehen Ihnen die Kolleg_innen gern
zur Verfiigung. Wir wiinschen Ihrem Kind und Ihnen einen guten Start in unserem

Haus und freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit.

AOPOTWE POOAUTENN!

Lo6po noxanosars B getcknil cag «Anna Opank»! Mbi ouenb papbl, yto Bbi BbiGpanu umeHHo Halwe
yupempenue,

Korga Baw pebGeHok npuAET K HaM, OH BCTPETHTCA € pa3HbIMK - HONBLLUMMK W ManeHbKMMK —
W3MeHeHMAMM M CNOMHOCTAMM B H3HW: OH YBHIHT HOBLIC [IOMEILEHHA, IOTPY3HTCA

B HE3HAKOMBIE JI/I HETO YCIIOBHA NMOBCEIHEBHOM HKH3HH JIETCKOIO Calla, a TaKKe
MO3HAKOMMTCS C APYTHMH JeTEMH H B3POCIBIMH JIIOEMH, ¢ KOTOPBEIMH paHee HUKOIIa
He BcTpedancd. B takoii curyaunn Baw pebenok MomeT nosecTH ceds cOBEpIICHHO
HEOMHIAHHO: MOKET NPOABHTE JHOOONBITCTRO, MOMKET HCNBITATE BOJIHEHHUE, HO TAKKE
MOMKET OIIYTHTh HEYBEPEHHOCTB HIIH TpeBory. YToOsl yCIeIHO afanTHpoBaTkci B
HOBY1O /14 Ce0A KH3Hb, eMy HeoOXonuMa nojaepaKa, HAMyTCTBHE W YYBCTBHTEIbHAA
3anuTa Onu3kux emy monael. B nannom coyugae - Bac. Mel xotum BMecte ¢ Bamn
obneruuTh Mo Mepe Bo3MokHocTel Bamemy pebeHKy 3TOT NepexoIHblil nepHo.
[Toaromy Mel npenaraem Bam u Bamemy pebenky npoiTH nepuo neproHavansHoH
anantaini. Ha nporsskennu storo spemend Bain pefeHok MomeT B CONPOBOMKICHHH
DIH3KOT0 eMy 4YeJIOBeKa MOCTeneHHo NpHenocoOHTes K HOBOH 1A HEro cpeje.

Kak gonro npogonsaerca nepuop agantaumn? «Ilepseic necars pabounux gHeH nmocne
MPUHATHA peDeHKa CYHTAIOTCA NEPHOJOM afaNnTalHH, B TCHEHHH KOTOPOTO OJIHH H3
poauTenei B TeueHHe HECKDILKHX 4acoB (MO0 Bech JIeHb) HAXOUTCS PAJOM C HHMY,
D710 onpejeneHHe oTpaxeHo B § 4 4. 8 ycTaBa MyHHUMIAILHEIX JIETCKHX CAJI0B ropoja
HMensl. TeM He MeHee, y KakI0r0o peGeHKa neprojl afanTalHi MpoTekaeT Mno-pasHoMy
H Oyier peryMpoBaTbCs POAMTENAMH H BocnuTareasmMu. B ToM cinyyae, eciii HUKTO

M3 poauTeieH pedeHKa He MOKET NPHCYTCTBOBATE JIMYHO, - TOKATYHCTA, YTOUHHUTE
3apaHee: KTo u3 Onu3kux ana Bamero pebenxka mroneit (0abyuka, Téra u T. 4.) Oyaer
COMPOBOMIATEL €r0 B TEYEHHH 3TOTO [IepHOIA.

Kak npoeogurca nepuop apantayuu! B Xome nepuona aganrauui Mexay Bamu u
BOCHIIHTATENAMH DyIeT npoBeaeHa nH4Has Oecena. Llens 3Toro pasroropa ¢ 0QHOH
CTOPOHBI - NOOJIHIKE MO3HAKOMHTCA C POAMTENAMH H JI€TBMH, a C APYToH — TOYHEE
00CYIHTE, KaK OyIeT NPOXOAHTE H CTPOHTLCH aJanTalHOHHbIH nepuoa. Kpome

TOT'0, PYKOBOJCTBO JICTCKOTO cajla BCTPeTHTCA ¢ BaMu M Bo BTOpO# NOMOBHHE 3TOTO
nepHoja. JTa BCTpeYa HAMPABIIeHa HAa Pa3bACHEHHE H YTOUHEHHE B3aUMHEBIX NpaB

H o0f3aHHOCTei, a Take Ha MHpopMupoBanHe Bac o BHYTpeHHHX NpaBHIax v
o0s3anHOCTel 1Mo yxoiay. B Hauaue nepuojia ajanTaiyy rnoceneHne Halero J1eTckoro
Caja OrpaHHYHBASTCA HECKOIBKHMH YacaMmu. ExeTHeBHO nepuon npedbiBaHHd pebDeHKa
B CajJly MOCTENEHHO yBeNHYHBaeTca. Eciu nopeaenue pebeHka nocne pasnykH oyaer
OCTABATLCA CTAOMIBHEIM, TO TOITA MOAKHO OyIeT NPHODILIUTE €TI0 K IPUHATHIO ITHIIH H
JIHEBHOMY CHY.

C ppyrumm Bonpocami no nepuoay apantauun Boi moxere 06paTTbCa K HaWKUM Bocnutatenam. OHu
C YAOBONBCTBUEM Ha HUX OTBeTAT. Mbi :kenaem Bam u Bawemy peGenky GnarononyuHoro HauMHaHua
B Hallem JeTcKom capy W Bcerga Gyaem pajabl coTpyaHNYaTL ¢ Bamu.
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