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Jenagr Objekimanagement-

und Servicegesellschaft mbH

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!

MONTAG

nach
£6.00- ety

DE-OK0-021

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo
der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

Wird mit Bestandteilen
aus Schwein zubereitet
oder enthalt Grundstoffe
daraus.

a2

SPEISEPLAN - 01.04.2024 bis 05.04.2024

Dienstag

Backfisch
(MSC),A,A1,C,D,J,a,b,f,g,i

[vom Seelachs] mit
SchnittlauchsoBe*ALC:<id
dazu Méhrengemise® und
Kartoffelptree®""

Frischobst der Saison

MITTWOCH

AA1,G,I,c,j
Bolognese™"¢1¢
(tomatisierte HackfleischsoBe)

[Schweinefleisch aus der
Schulter,

Mo6hren, Lauch und
Sellerie], Vollkorn-

Gabelspaghetti®*t<f,
dazu Reibekase®

Gurkensalat

Donnerstaq

Vorsuppe™A1:c61

[Gemiisebouillon,
Langkornreis, Kohlrabi,
Erbsen]
HefekléBe "/ CCfh
mit heiBen Birnen

Frischobst der Saison

FREITAG

Gediinsteter

Wildlachs™S©):P
in milder

ZitronensoBe
und Salzkartoffeln

A,AL,G,1,C.

Mohrenrohkostsalat

Nty

GESUND
LECKER
BIO

( )

WIR VERSTEHEN
UNSER HANDWERK!
100 % handwerkliche
Kochkunst und Liebe
zum Detail zeichnen
uns aus.

Eieromelette®®? mit

BIO-Spinat™tC i ynd
Salzkartoffeln

Frischobst der Saison

Wird mit Bestandteilen aus
Rind zubereitet oder enthalt
Grundstoffe daraus.

o

Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel
zubereitet oder enthalt Grundstoffe daraus.

Gemiise-Rosti* A1 C

mit Joghurt-Krauterquark-
Dip®
und Salzkartoffeln

Gurkensalat

X5,

Mediterraner
Zucchinitopf /¢
[mit Zucchini, Tomaten,
Moéhren, Paprika] mit
Hirtenkasewurfeln®, dazu
BIO-Reis

Frischobst der Saison

i
BO : Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert.
1

Fischgericht bzw. wird mit

Bestandteilen aus Fisch zubereitet oder

enthalt Grundstoffe daraus.

Vegetarische
Maultaschen®*“!9 [mit
Kartoffeln, M6hren, Spinat,
Zwiebeln] mit
Gemusecreme-
soBeAL G [mit
Blumenkohl, Brokkoli,
Méhren]

Mohrenrohkostsalat

fleisch- und fischloses
Gericht

mentsprechen dem ,,DGE-Qualitdatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas™ und wurden von

-

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 1 - Farbstoff , 2 - Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 4 - Geschmacksverstarker, 5 — geschwefelt, 6 - geschwarzt, 7 - gewachst, 8 - Phosphat, 16 - mit Milchzucker, 17 — mit Eiklar, 18 - mit Soja, 21 - hergestellt aus zerkleinertem Fleisch

Kennzeichnung Allergene: A - glutenhaltiges Getreide, A1 - Weizen, A2 - Hafer, A3 - Roggen, A4 - Gerste, A5 - Dinkel, A6 - Kamut, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fische, E - Erdnisse, F - Sojabohnen, G - Milch[inkl. Lactose], H - Schalenfrichte, H1 - Mandeln, H2 - Haselnusse, H3 - Walnilisse, H4 — Kaschunlsse, H5 - Pekannisse, H6 -
Paranlsse, H7 - Pistazien, H8 - Makadamianisse, H9 - Queenslandnisse, I - Sellerie, J - Senf, K - Sesamsamen, L - Schwefeldioxid und Sulfide, M - Lupine, N - Weichtiere

Kennzeichnung Spuren: a - glutenhaltiges Getreide, b - Krebstiere, ¢ - Eier, d - Fische, e - Erdnisse, f - Sojabohnen, g - Milch[inkl. Lactose], h - Schalenfriichte, i - Sellerie, j - Senf, k — Sesamsamen, | - Schwefeldioxid und Sulfide, m - Lupine, n - Weichtiere


peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck
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S
Jenaer Objeklmanagemenl-
und Servicegesellschalt mbH

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!

MONTAG

Rindergemiisegulasch
A,A1,G,c,i,j

[Rindfleischwiirfel aus
der Schulter, mit
Champignons, Méhren
und Zucchini] mit
Serviettensemmel-

knédelscheibenALC/Gfh

Menii 1

Schokopudding®

Dienstag

"Gartenfraulein"
Buntes Kartoffel-
Gemiise-Gratin®®' [mit
Kartoffelscheiben,
Mohren, Blumenkohl,
Romanesco

und Kase Uberbacken],
dazu

KarottensoBRe

A,A1,C,G,Lj

Frischobst der Saison

MITTWOCH

Panierte

Jagdwurstscheibe
1,c,i,j

2,3,AA

mit fruchtiger Tomaten-
soBe™ALGS ynd Vollkorn-
Gabelspaghetti*At<f,
dazu Reibeké&se®

e

WeiBkraut-
Rohkostsalat

Donnerstag

Vegetarische

rote Paprikaschote
AA1,1,cf,g

mit RahmsoBe*AtC:cid

dazu Salzkartoffeln

Frischobst der Saison

FREITAG

emusestreifen
[mit Méhren, Porree und
ellerie] in
DillsoBe™A G Le

nd BIO-Bulgur*”!

urkensalat

SPEISEPLAN - 08.04.2024 bis 12.04.2024

¢

GESUND

LECKER
BIO

ﬂRISCHE VON
NEBENAN:

Unser Herz schlagt fur
Thiringen. Wir setzen
auf regionale Anbieter,
die unsere strengen
Qualitatsan-
forderungen erflllen.

Spirelli-Nudeln”*!¢

mit bunter Gemise-
KrautersoBe Al G1cs
[mit Erbsen und

Regenbogenmdhren]

Menii 2

Schokopudding®

BiO

nxch
£6.6i Verndnung

DE-OK0-021

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo m entsprechen dem ,,DGE-Qualitiatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas™ und

Mildes

Kichererbsencurry
AA1,G,i,j

mit Kokosmilch und
Tomaten,
dazu Vollkornreis

Frischobst der Saison

Panierte Polenta-

Knuspertasche
A,A1,G,c,f,i,j

[MaisgrieBtasche] mit

SchnittlauchsoBe
AALGc,ij
I

dazu Kartoffelpliree
G,L,cf

WeiBkraut-
Rohkostsalat

vorsuppeA,Al,C,G,I

[GemuUsebouillon mit
Kartoffeln, Blumenkohl,
Brokkoli und Méhren]

GrieBbrei*"¢
mit Zimt-Zucker und
Apfelmark?

1IGICIin
I

Frischobst der Saison

Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert.

wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

Wird mit Bestandteilen
aus Schwein zubereitet
oder enthalt Grundstoffe
daraus.

Wird mit Bestandteilen aus
Rind zubereitet oder
enthélt Grundstoffe

Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel
zubereitet oder enthalt Grundstoffe daraus.

5%

Fischgericht bzw. wird mit
Bestandteilen aus Fisch zubereitet
oder enthalt Grundstoffe daraus.

Knopfle
[kleine Eierspatzle]
mit einer feinen

ChampignoncremesoBe™*

A,A1,A5,C,f

dazu Reibekase®

Gurkensalat

fleisch- und fischloses
Gericht

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 1 - Farbstoff , 2 - Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 4 - Geschmacksverstéarker, 5 - geschwefelt, 6 - geschwarzt, 7 - gewachst, 8 - Phosphat, 16 — mit Milchzucker, 17 - mit Eiklar, 18 - mit Soja, 21 - hergestellt aus zerkleinertem Fleisch

Kennzeichnung Allergene: A - glutenhaltiges Getreide, A1 - Weizen, A2 - Hafer, A3 - Roggen, A4 - Gerste, A5 - Dinkel, A6 - Kamut, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fische, E - Erdniisse, F - Sojabohnen, G - Milch[inkl. Lactose], H - Schalenfriichte, H1 - Mandeln, H2 - Haselniisse, H3 - Walnisse, H4 - Kaschunisse, H5 - Pekannisse,

H6 - Paraniisse, H7 - Pistazien, H8 — Makadamianiisse, H9 - Queenslandniisse, I - Sellerie, J - Senf, K - Sesamsamen, L - Schwefeldioxid und Sulfide, M - Lupine, N — Weichtiere
Kennzeichnung Spuren: a - glutenhaltiges Getreide, b - Krebstiere, c - Eier, d - Fische, e - Erdnlsse, f - Sojabohnen, g — Milch[inkl. Lactose], h — Schalenfriichte, i — Sellerie, j - Senf, k - Sesamsamen, | - Schwefeldioxid und Sulfide, m - Lupine, n - Weichtiere

\



peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck


0 GESUND

/o5 SPEISEPLAN - 15.04.2024 bis 19.04.2024 i

BIO

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!

MONTAG Dienstag MITTWOCH Donnerstag FREITAG f \
SIE LIEBEN
i i ABWECHSLUNG? WIR

Wiirstchengulasch®?®* ggg'ﬂfﬁf Seelachsfilet Rinderbraten Marinierte AUCH.
/ALG/Ci,j e " G aus der Schulter] mit rinierter Jede Jahreszeit hat

it Tomatenstiick mit bunter Gemdse- I[(I:;c::seillﬂiguaD'i.lll( I[BratensoBeA'Al'G'C':il'j dazu Hering ™9/ ©2 2 [mit ihren eigenen

Mend 1 ?alzu PTEEnSHEEEn, RahmsoBe™* ) ﬁ{@% Gartenk : ’ Bohnengemiise® au’s BIO- Sahne, Milch und A e Saonele

drnch InAAL G [mit Mohren, Erbsen, e']t Senl T(esiegf I Bohnengund Apfelwdrfeln] mit lgi?izssn;ﬁfsgt(;:%raerg
Hornc _ennL.J_deGn Kohlrabi], dazu mit Salzkartoffeln - ol eAALC Salzkartoffeln '
und Reibekase KartoffelpureeG,L,c,f ierspatzle
hausgemachte . , . ) 5 - -

. . . G Frischobst der Saison Rotkraut-Rohkostsalat Frischobst der Saison AT
Birnenquarkspeise Rohkostsalat

Paniertes
Blumenkohl- R . orsuppel-\,l-u,\,,u,l_ (
Spinatmedaillon AALC
rahmsuppe®*!© A,fl,AS,C,G,I Gekochtes BIO-Ei¢ [GemiUsebouillon mit ;L;?_?:r::g;c:fln
Menii 2 [mit Kartoffel- und /. auf Ratatouillegemiise gy in Ielchte; N Mohren, Erbsen, FrischkisesoBerALG.cii
Méhrenwdrfeln] AAL [Tomaten, Zucchini SenfsoBe™A LGSl mit Kohlrabi, Reis] | daru ceriebener
dazu Vollkornbrot : r o ' Salzkartoffeln Kaiserschmarrn®?¢¢" o
A,A1,A2,A3,A4,K,f,g,h o Auberginen], lﬂ h mit VanillesoBelGcfn Mozzarella
"®| dazu BIO-Couscous™”! i

hausgemachte . , . ) 5 - -
BirnegnquarkspeiseG Frischobst der Saison Rotkraut-Rohkostsalat Frischobst der Saison Mn olhlren Aplfel

at
[ So—

DE-OK0-021

i

B0 : Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert.
|
i

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo :pgentsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas™ und

wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

Wird mit Bestandteilen
aus Schwein zubereitet
oder enthélt Grundstoffe
daraus.

Wird mit Bestandteilen aus
Rind zubereitet oder

Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel /%%\ Fischgericht bzw. wird mit
enthalt Grundstoffe o=

zubereitet oder enthélt Grundstoffe daraus. Bestandteilen aus Fisch zubereitet
TS oder enthélt Grundstoffe daraus.

fleisch- und fischloses
Gericht

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 1 - Farbstoff , 2 - Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 4 - Geschmacksverstéarker, 5 - geschwefelt, 6 - geschwarzt, 7 - gewachst, 8 - Phosphat, 16 — mit Milchzucker, 17 - mit Eiklar, 18 - mit Soja, 21 - hergestellt aus zerkleinertem Fleisch

Kennzeichnung Allergene: A - glutenhaltiges Getreide, A1 - Weizen, A2 - Hafer, A3 - Roggen, A4 - Gerste, A5 - Dinkel, A6 - Kamut, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fische, E - Erdnisse, F - Sojabohnen, G - Milch[inkl. Lactose], H — Schalenfriichte, H1 - Mandeln, H2 - Haselniisse, H3 - Walnusse, H4 - Kaschunusse, H5 - Pekannusse,
H6 - Paranusse, H7 - Pistazien, H8 — Makadamianisse, H9 - Queenslandniisse, I - Sellerie, J - Senf, K — Sesamsamen, L - Schwefeldioxid und Sulfide, M - Lupine, N - Weichtiere

Kennzeichnung Spuren: a - glutenhaltiges Getreide, b - Krebstiere, c - Eier, d - Fische, e - Erdnisse, f - Sojabohnen, g - Milch[inkl. Lactose], h — Schalenfriichte, i — Sellerie, j - Senf, k - Sesamsamen, | - Schwefeldioxid und Sulfide, m - Lupine, n - Weichtiere


peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck


(+]

OS'+
Jenaer Objekimanagement-
ungd Servicegesellschaft mbH

* %

SPEISEPLAN - 22.04.2024 bis

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!

B m
nxch
£6.6i Verndnung

DE-OK0-021

MONTAG

Hiihnerfrikassee
A,A1,G,c,i,j

[aus Hahnchenfleisch]
mit GemiUise [Mo6hren,
Erbsen, Spargel] in
RahmsoBe, dazu BIO-
Reis

Gurkensalat

Dienstag

Gediinstete
Lachswiirfe
[vom Seelachs] in einer
fruchtigen

TomatensoBe
dazu Zopfli-Nudeln

I(MSC),D

AALG,cj
I

A,AL,C

Ly

Frischobst der Saison

MITTWOCH

Feine Bratwurst®’'
mit herzhafter

SoBe*AMGS Bayrisch
KrautA1&<1d ynd
Salzkartoffeln

hausgemachte

Erdhearquarkenaisa’

Wird mit Bestandteilen

Bunte Tortellini***“ G

[mit Kaseflllung]
mit einer Paprika-
SahnesoBe™Al Gl

Gurkensalat

Karottensuppe®’ mit
BIO-Karotten
[Gemusebouillon mit
BIO-Karotten- und
Kartoffelwtrfeln und
Petersilie] und

Vollkornbrot
A,A1,A2,A3,A4,K,f,g,h

Frischobst der Saison

Gemiiseragout
[mit Méhren, Erbsen,
Zucchini,
Paprika] in
KrautersoBe
dazu Kartoffelpliree

AALG,cijj
I
G,L,c,f

hausgemachte

Erdbeerquarkspeise®

Donnerstag

Gemiise-Taler"''C

[M6hren, Pastinaken,
Erbsen, Romanesco] mit
Rahm-
champignons
dazu Salzkartoffeln

A,A1,G,C,i,j
I

Frischobst der Saison

26.04.2024

FREITAG

~Kapitan Nemo"
Gediinstetes

Hokifilet""*“® mit
milder SenfsoBe*"! G
und Salzkartoffeln

WeiBkrautsalat
mit Mohrenstreifen

GESUND
LECKER
BIO

GRAG DEN LUCAS \

JOS - KOCHSCHULE
Kinder lernen genauso wie
die GroBen am besten
durch: SELBER MACHEN!
Unser Rezept: Frische
Zutaten,

5 Vorschulkinder und ran
an den Kochtopf.

vorsuppe3,A,A1,C,G,I

[Kichererbsen, Méhren]
Milchreis® mit Zimt-
Zucker und Apfelmark®

Frischobst der Saison

Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert.

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo

wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

Wird mit Bestandteilen aus

Hérnchennudeln<f

mit Spinat-
FrischkdsesoBe
[mit BIO-Spinat] und
Reibekase®

A,A1,G,C,i,j

WeiBkrautsalat

mentsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas™ und

aus Schwein zubereitet
oder enthalt Grundstoffe
daraus.

Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel Fischgericht bzw. wird mit
zubereitet oder enthélt Grundstoffe daraus. NP, Bestandteilen aus Fisch zubereitet
™

-7~ == oder enthalt Grundstoffe daraus.

Rind zubereitet oder
enthélt Grundstoffe

fleisch- und fischloses
Gericht

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 1 - Farbstoff , 2 - Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 4 - Geschmacksverstéarker, 5 - geschwefelt, 6 - geschwarzt, 7 - gewachst, 8 - Phosphat, 16 — mit Milchzucker, 17 - mit Eiklar, 18 - mit Soja, 21 - hergestellt aus zerkleinertem Fleisch

Kennzeichnung Allergene: A - glutenhaltiges Getreide, A1 - Weizen, A2 - Hafer, A3 - Roggen, A4 - Gerste, A5 - Dinkel, A6 - Kamut, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fische, E - Erdniisse, F - Sojabohnen, G - Milch[inkl. Lactose], H - Schalenfriichte, H1 - Mandeln, H2 - Haselniisse, H3 - Walnisse, H4 - Kaschunisse, H5 - Pekannisse,
H6 - Paranisse, H7 - Pistazien, H8 — Makadamianiisse, H9 - Queenslandniisse, I - Sellerie, J - Senf, K - Sesamsamen, L - Schwefeldioxid und Sulfide, M - Lupine, N - Weichtiere

Kennzeichnung Spuren: a - glutenhaltiges Getreide, b - Krebstiere, c - Eier, d - Fische, e - Erdnlsse, f - Sojabohnen, g — Milch[inkl. Lactose], h — Schalenfriichte, i — Sellerie, j - Senf, k - Sesamsamen, | - Schwefeldioxid und Sulfide, m - Lupine, n - Weichtiere


peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck


Jos.:: SPEISEPLAN - 29.04.2024 bis 30.04.2024 |t

BIO

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!

MONTAG Dienstag MITTWOCH Donnerstag FREITAG DIENSTLEISTUNG
Schweine- _ Mildes Chili sin Carne’"” MIT ¢
geschnetzeltes" "¢ [vegetarisches Chili mit BEREANLICH
[Fleischstreifen aus der .1 Kichererbsen, Tomaten,

Schulter in cremiger =71 Kidneybohnen, Mais und Nah
BratensoBe] mit Kartoffeln], dazu 2 PARTNERSCHAFFTLICH
Salzkartoffeln Baguette- scheiben®*!*3 Ehrlich
Rotkraut-Apfel- Frischobst der Saison ... darauf kdnnen Sie
Rohkostsalat vertrauen.

Vollkorn- Spinat-Karotten-Rosti
Gabelspaghetti®*'“" L pAvReerhiIk mir Gemise-
mit “gi frahmsoBe™ G [mit
Linsenbolognese*AL¢Led, Blumen-kohl, Karotten,
[tomatisierte SoBe mit Brokkoli], dazu

Linsen] dazu Reibeké&se® Kartoffelptiree®"f

Rotkraut-Apfel-

Rohkostsalat Frischobst der Saison

B m
nach
£6.00- ety

Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert.

DE-OK0-021

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo mentsprechen dem ,,DGE-Qualitidtsstandard fiir die Verpflegung in Kitas"™ und wurden von
der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

Wird mit Bestandteilen Wird mit Bestandteilen aus

aus Schwein zubereitet - A = Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel Fischgericht bzw. wird mit . .
oder enthélt Grundstoffe . Rind zubereitet oder enthalt zubereitet oder enthalt Grundstoffe daraus. 3% Bestandteilen aus Fisch zubereitet oder fleisch- und fischloses
daraus. SENEE Grundstoffe daraus. R enthélt Grundstoffe daraus. Gericht

P

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 1 - Farbstoff , 2 - Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 4 - Geschmacksverstarker, 5 - geschwefelt, 6 - geschwarzt, 7 - gewachst, 8 - Phosphat, 16 - mit Milchzucker, 17 — mit Eiklar, 18 - mit Soja, 21 - hergestellt aus zerkleinertem Fleisch

Kennzeichnung Allergene: A - glutenhaltiges Getreide, A1 - Weizen, A2 - Hafer, A3 - Roggen, A4 - Gerste, A5 - Dinkel, A6 - Kamut, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fische, E - Erdnisse, F - Sojabohnen, G - Milch[inkl. Lactose], H - Schalenfrichte, H1 - Mandeln, H2 - Haselnusse, H3 - Walnilisse, H4 — Kaschunlsse, H5 - Pekannisse, H6 -
Paranlisse, H7 - Pistazien, H8 - Makadamianisse, H9 - Queenslandnisse, I - Sellerie, J - Senf, K - Sesamsamen, L - Schwefeldioxid und Sulfide, M - Lupine, N - Weichtiere

Kennzeichnung Spuren: a - glutenhaltiges Getreide, b - Krebstiere, ¢ - Eier, d - Fische, e - Erdnisse, f - Sojabohnen, g - Milch[inkl. Lactose], h - Schalenfriichte, i - Sellerie, j - Senf, k — Sesamsamen, | - Schwefeldioxid und Sulfide, m - Lupine, n - Weichtiere


peschmaj
Rechteck

peschmaj
Rechteck


