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S P E I S E P LA N /O@)S ‘e f’;:?ﬁrﬁcuulk

WOCHE: 01.07.2020 bis 03.07.2020 e seroon

MONTAG Dienstag MITTWOCH Donnerstag FREITAG

Gediinstetes :
Nudel-Romanesco- - Paniertes
Blumenkohi- “ Putenbrustfllet Wildlachsfilet"SCAA!
Gratin®A4C6! it il D, fa,idn -
Meni s lgelsoBe™® ",
enti 1 [mit Kése S::lu AR mit KrdutersoBe®*< X5,
tiberbacken] mit c “lund o
FrischkasesoBe®>< B10-Erbeengemdse™ | o ¢ e
und Salzkartoffeln ~ |8fe]| Pasta+Reis
i Butterkeks- Frischobst der WeiBkraut-
- Milchpudding**!" Saison Rohkostsalat
Kartoffeleintopf®! Vorsuppe™"! &1 Knopfle®AAsC
[Gemiisebouillon mit [M&hren, Brokkoli, _3[' [kleine Eierspatzle] _&é
Menii 2 Kartoffeln, M&hren, Blumenkohl] | mit einer feinen
Sellerie, Lauch und Eierkuchen®"1¢¢ ChampignonrahmsoB
Petersilie], dazu mit Zucker und eS2ld dazy
Vollkornbrot**A2:A3.0k Apfelmaric® Reibekése®
S Giats Butterkeks- Frischobst der WeiBkraut-
2 Milchpudding®*:6" Saison Rohkostsalat

Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert.

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo &4 entsprechen dem ,DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder"
und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

~g,  Wird mit Bestandtellen aus Wird mit Bestandteilen Wird mit Fischgericht bzw. wird mit
‘e Schweln zuberaitet oder aus Rind zubereitet Bestandteilen aus Bestandteilen aus Fisch flaisch- und fischloses
enthalt Grundstoffe daraus. oder enthiit Gefldgel zubereitet *{¢ zubereitet oder enthalt Gericht
TR e Grundstoffe daraus. oder enthalt 0= Grundstoffe daraus.
Kennzelchnung Zusatzstoffe: § - Farkstoff , 2 - 3- 4= : 5- 6= 7 = gewachst, 8- Phosphat, 16 - mit Milchzucker, 17 - mit Elkdar, 18 - mit Soja, 21 = hergestellt aus zerkleinertem Flaisch
A A - gl Gatraide, Al = Welzen, AZ - Haler, A3 - Roggen, A4 = Gerste, AS - Dinkel, A - Kamut, B - Krebstiere, C - Eler, D — Fische, E - Erdnisse, F — G- h[inkl. Lactose], H - , H1 - Mandeln, H2 - H3- i Hé = H5 - HE -

Paranusse, HY = Pistazien, HE — HE = 1- Sellerie, ] - Senf, K - Sesamsamen, L — Schweleldiaxid und Suifide, M = Luping, N — Weichtiers

Kennzelchnung Spuren: & — gos Getrelde, b - € - Eier, d = Fische, @ = Erdnisse, { - 9= [inkl, Lactose], b - | = Sallane, | = Senf, k - Sesamsaman, | = Schweleldioxid und SuMide, m - Lupine, n - Weichtiere

{R) = mit (5} = mit
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WOCHE: 06.07.2020 bis 10.07.2020

MONTAG ; ‘Bienstag MITTWOCH Donnerstag FREITAG

Rindergulasch®®<" Gediinstetes TaRpEecIe

Gefliigelbratwiirste Fruchtiges

AAL,T

[Rindfleischwilrfel aus Hokifilet"s® in E‘;:ﬁg:";:ccmm Jg. hen®imit & Fischragout"s-°512

Menii 1 | der Schulter] mit milder ) Champignfons] it BratensoBe®* ', —— © [mit Seelachs, iz
Rotkoh!®*<'/ ynd w3 ISenfsoBe® ), dazu 7 PaprikarahmsoBeS2< @ feinem Rahmwirsing® é Lauch und Apfel] @

Salzkartoffeln Kartoffelpiiree® und Salzkartoffeln

i und Reibekise® _ mit Vollkornreis

5 hausgemachte
Frischobst der Frischobst der A Rotkraut-Apfel-
zugabe | toC Gurkensalat Saison :;:;::ierquark Rohkostsalat
. 4 Karottensuppe®’
Panierte '
Bunter Reis- _ T . || mit B1O-Karotten | |Bunte
Gemiise-Topf®*<'7 . ﬁi’g‘f:;g:,',’(::l [ [ \'}g::iehma_”s BI0- il | Gemusebouilion mit 4| [Tortetlini**8i fmit 4.
Menii 2 [mit Mohren, Erbsen, Erbsen Mt‘ihren'] mit Gachi q BIO-Karotten- und Késefiillung] mit
Mais, Zucchini] mit L el Spinat 4 Kartoffelwiirfeln und SahnesoBeSS124 ynd
KréiutersoBe® Rahmsole o dazu Salzkartoffeln Petersilie ] und Reibekise®
BIO-Bulgur™ Vollkornbrot AL A2 A3k
Frischobst der Siriarealat Frischobst der ::::g:::::::i_ Rotkraut-Apfel-
Saison Saison o Rohkostsalat

DE-OKO-D21

Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert.

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo [4 entsprechen dem »~DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder"
und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

B Wird mit Bestandteilen aus Wird mit Bestandteilen Wird mit Fischgericht bzw. wird mit
k%) Schweln zubereitet oder aus Rind zubereitet Bestandteilen aus Bestandteilen aus Fisch fleisch- und fischloses
enthilt Grundstoffe daraus. ader enthalt Gefliigel zubereitat £3¢ zubereitet oder enthalt Gericht
,_:-;jq\ i F Grundstoffe daraus. oder enthalt R,\-,\_"* Grundstoffe daraus.
Kennzelchnung Zusatzstoffe: 1 - Farbstelf , 2 - i- 4= 5= 6 = geschwarzt, 7 - 8 = Phosphat, 16 - mit 17 - mit Elkiar, 18 = mit Soja, 21 - hergesteilt aus zerkleinertem Flelsch
lergs A= Getrelde, AL - Weizen, AZ - Hafer, A3 - Roggen, A4 - Gerste, AS - Dinkel, A6 - Kamutl, B - Krebstiere, C - Eler, © - Fische, E - F= G- Lactose], H - Schalenfriichte, H1 - Mandein, H2 - I H3 - Hé = HE - F
HE - Paranlsse, H7 - Pistazien, HE - HI - I - Sellerle, 1 - Senf, K - Sesamsamen, L - Schwefeldioxid und Sulfide, M - Lupine, N — Weichtiere

Spuren: a - Getreide, b - Krebstlere, ¢ - Eier, d - Fische, & - - 9

Lactose], h - Schalenfrichte, | - Sellene, | - Senf, k - Sesamsamen, | - Schweleldioxid und Sulfide, m - Luping, n - Welchtiers
(&) = mit (5) = mit
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SPEISEPLAN

WOCHE: 13.07.2020 bis 17.07.2020
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Menii 2

Menii 1

Zugabe

MONTAG

Schweinebraten
[aus der Schulter]

dazu Bohnengemiise®
aus BIO-Bohnen und
Salzkartoffeln

mit BratensoBeScid, te

‘Dienstag

Gediinstete
Fischwiirfel"5%P
[vom Seelachs] in
fruchtiger
TomatensoBe® mit
BIO-Couscous™™

Ay
S

MITTWOCH

Bunte Schleifchen-
Nudeln®** mit
Pastinakencreme-
soBe® und Reibekése®

Donnerstag

Westernpfanne®><"
[Rindfleischstreifen
aus der Schulter,
griine Bohnen,
Zucchini, Mais,
Paprika], dazu
Vollkornreis

o

ahne, Milch und
pfelwirfeln] mit
alzkartoffeln

erin gmscj.c.ﬂ-ﬁ‘ [mit '\%%;

el

Zugabe

DE-OKO-021 |

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 1 - Farbsteff , 2 - K
A

Milchpudding mit Chinakohlsalat mit Frischobst der Moéhren-Apfel-
Vanillegeschmack® Mandarine Saison Rohkostsalat

" A,81,C,1 Schupfnudel- AALCGI
Minestrone Gemilsepfanne - " — LU Gemiiseballchen®**
[Italienische [Kartoffelnudeln mit _g Gemiiseragout®"* [Gemiisebouillon mit F.C803 [mit Moh
Gemiisebouillon mit 4 |Erbsen 5 |(Tomaten, Sellerie, ~ ,, Mhren, Blumenkohl, .- | " ["‘M i “?”« g
Tomaten, Méhren, " | champgiis %]|Lauch] mit BIO-Reis “#i Kohlrabi, Reis] | - sl raaASg]enmt i
Sellerie 5 ey und Leicht gesiiBte z

r ka 0.l

Muschelnudeln] mit E:iﬁgn Lmitslner Hirtenkasewiirfeln® Nudeln*** mit ggi(c)oi\sc!ﬂe“ , dazu
VollkornbrothAlA2:A3.k KarottensoBeS<H VanillesoBe® FIMREE
Milchpudding mit Chinakohisalat mit Frischobst der Frischobst der Méhren-Apfel-
Vanillegeschmack® Mandarine Saison Saison Rohkostsalat

1
|
|
|

Wird mit Bestandteilen aus
Schwein zubereitet oder
enthalt Grundstoffe daraus.

Wird mit Bestandteilen
aus Rind zubereitet
oder enthalt

R e Grundstoffe daraus.

 Paraniisse, H7 - Pistazien, H8 -

Getreide, Al — Weizen, A2
HI -

3- 4-

(R} = mit

Spu
(5) = mit

6= 7-

1 - Selierle, J - Senf, K - Sesamsamen, L = Schwefeldioxid und Sulfide, M - Lupine, N = Welchtiere
Getreide, b - Krabstiere, ¢ - Eler, d - Fische, ¢ - Erdnisse, f = Sojabohnen, g - Milch[Inkl, Lactose], h - Schalenfrichte, | - Sellerie, § - Senf, k - Sesamsamen, | - Schwefeldiowid und Sulfide, m - Lupine, n - Welchtlere

Wird mit
Bestandteilen aus

Gefliigel zubereital
oder enthalt

Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert.

Fischgericht bzw. wird mit
Bestandteilen aus Fisch
(¢ zubereitet oder enthalt
=27 Grundstoffe daraus.

& = Phosphat, 16 — mit Milchzucker, 17 = mit Eiklar, 18 - mit Sofa, 21 - hergestellt aus zerkleinertem Flelsen
= Hatur, AJ - Roggen, A4 — Gerste, AS - Dinkel, A8 - Kamut, B - Krebstisre, C - Eier, D - Fische, E = Erdnisse, F - G-

ehilnkl. Lactose], H =

H1 - Manduin, HZ =

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo &4 entsprechen dem +~DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder"
und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.
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SPEISEPLAN

WOCHE: 20.07.2020 bis 24.07.2020

MONTAG

Dienstag

MITTWOCH

J qup_nersfag

REGIONAL
ohne
GENTECHNIK

J0S

Fruchtig mildes Gediinstetes | lksnigsberger Paniertes
Putencurry®®< 5 Seelachsfilet""° FuBballnudeln™© il = 5 sianicenn . x| HOKifilet"SCANLADS g
Menii1  [aus der mit .| mit » ';;::r “=2 | it leichter =
Putenoberkeule, mit | PetersiliensoBe®2<H, Spinatcremesoge® (3| KapernsoBetci @ DillsoBe®*<, dazu IE .
Ananaswiirfeln], dazu BIO-Mohrengemiise® und Reibekdse® _ afu Salzkartoffefln rbsen-Maisgemiise®
BIO-Reis und Salzkartoffeln nd Vollkornreis
[ER i e hausgemachte Frischobst der Rotkraut- rischobst der
Mangoquarkspeise® Saison Rohkostsalat Saison
Gemiiseteller®%"
A Kartoffel-
Buch - L i
o | [Puchstaben- . | [Romanesco, gelbe Eierragout®®'? mit . Gemiisepfanne®“®' .
2| |nudelsuppe : und orange Méhren, g i . s
: G e ; ; L8+ Gemdusestreifen [mit Broccoli,
i Schnittlauchquark' [Gemiisebouillon mit Romano - A i
Menii 2 : P : 3 [M8hren, Sellerie, Zucchini,
mit Salzkartoffeln |M6hren, Erbsen, Mais Brechbohnen] mit 5 .
Lauch] und Champignons] mit
und Nudeln] mit leichter . Salzkartoffeln PaprikarahmsoBaSas!
Vollkornbrot™ALA2 A3k KasesoBe® < ynd ’jE[JI'I arahmsoBe
BIO-Reis
hausgemachte Frischobst der Rotkraut- Frischobst der
cughse Strkensaiat Mangoquarkspeise® Saison Rohkostsalat Saison
Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert.

DE-BKO-021 |

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo 1 entsprechen dem ,,DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder”
und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

o ~ay
f "
TR

Wird mit
Bestandteilen aus

Wird mit Bestandteilen
aus Rind zubereitet

Wird mit Bestandtellen aus
Schwein zubereitet oder

Fischgericht bzw. wird mit

Bestandteilen aus Fisch fleisch- und fischloses

enthilt Grundstoffe daraus. oder enthélt Gefliigel zubereitet Il zubereitet oder enthalt Gericht
LI Grundstoffe daraus. oder enthalt =02 Grundstoffe daraus.
Kennzelchnung Zusatzstoffe: 1 - Farbstoff | 2 - 3= - ker, 5 = 5= 7= & - Phosphat, 16 - mit Milchaucker, 17 = mit Eiklar, 18 = mit Soja, 21 - hergestellt aus zerklginertem Flalsch
A= mﬂl,.nl.-Wmnz-m,ﬂ—mnm.M-Glrsn..l!-Dlmﬁ—nmm,awkmmﬁm.:-ﬂenD—FIqu.E—!rﬂnniﬂ,F-"“ G- 1l se), H— H1 = Mandeln, H2 - H3 - H4 - K HE - HE =

Baranisse, H7 - Plstazien, HS -
n: &8 -
() = mit

H = Q 1 - Selierie, ) - Senf, K - Sesamsamen, L - Schwefeldioxid und Sulfida, M - Lupine, N - Weiehtiera
Gatrelde, b = Krebstiere, ¢ - Eier, d = Fische, e = Erdn b

oy = a= . Lactose), h- | = Sallaria, | - Senl, k - Sesamsaman, | = Schwefeldioxid und Sulfida, m = Luplne, n - Weichtiera

(R) = mit
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SPEISEPLAN /:o,g’...

WOCHE: 27.07.2020 bis 31.07.2020

MONTAG Dienstag MITTWOCH Donnerstag EREITAG
Paniertes
(S),G,La,c
Bologuese” ** Seelachsfilet™>9**! Gebratenes R
) ) ) %,%f 0,6 Hahnchenbrustfilet Kartoffel-Broccoli- w‘?[dlns;emsrc;,n,s,a,:,r, %
ESChSWi'“I‘:ﬂeISCh aus = mit gy Mit herzhafter Tomatenpfanne, g |, oone i
Menii 1 Meﬁrhr:nuL:t::: i i E‘ SchnittlauchsoBe®®“ " BratensoBe®*\, dazu eine i i milder
Sellerie], Vollkorn- ’, gelben Y /%" Bechamelsope® ZitronensoBeS™a ¢
Gabelspaghetti*AL < und orangenen Erbsengemiise [helle MilchsoBe] d Sab-kartcit
dazu Rzit?ekése"' ' Mohren®, dazu U Rt E' B
Kartoffelptiree®*
e Naturjoghurt® ,
Frischobst der : Frischobst der Mdhren-
fugabe Chimakolsalat Saison f:i’tsjz)felmarﬁ Saison Rohkostsalat
"Gartenfraulein” egetarische Linsensuppe®’ aus Mediterraner .
ar i 3 A,
Buntes Karl:nt.‘fec!;,[ e e it |Maultaschen®1 i [B(;:mt;gzggu[llon - S Zu.ctcglnﬂltﬁplfﬁ Ny
it Karottascneiben, " |Bro-omatmenis . [MEJmit Mohren, Spinat,  {ILS=me=sboulo i el A
Mentiz  [MitKerbffelscheiben, ™ | BIO-Spinat Pratie el ] it Mohren und Sellerie] | Monren, Paprika] mit
Romanesco, Kohirabi ggfzkartoffeln emiserahmsoBe®* it Hirter::ésevl:ﬂrfeilng]
und Kse Gberbacken] 4 [mit Blumenkohl, ollkarnbrotALA2A3L9 d : N
" i azu LS
dazu SahnesoBeSGhad Brokkoli und Méhren] hk BIO-Reis
] = (G)
Chinakohisalat Frischobst der :;':/3“""“ Frischobst der Méhren-
Saison ;t ApfeImane Saison Rohkostsalat

Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert.

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo i+ entsprechen dem ~DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder"
und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndahrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

Wird mit
Bestandteilen aus
Gefliigel zubereitet
oder enthiit

Wird mit Bestandteilen
aus Rind zubereitet
oder enthalt
Grundstoffe daraus.

Fischgericht bzw. wird mit
Bestandteilen aus Fisch

,—% zubereitet oder enthalt
o

>=" Grundstoffe daraus.

fleisch- und fischloses
Gericht

- Wird mit Bestandteilen aus
‘s 'P Schwein zubereitet oder
¢ "“*5 enthalt Grundstoffe daraus,
HAT N

Hennzeichnung Zusatzstoffe: 1 - Farbstolf |, 2 - Kense 3- = 5= 6~ h T & = Phosphat, 16 - mit Milchzucker, 17 - mit Eiklar, 18 - mit Soja, 21 - hergestell: aus zerkleinertemn Flelsch

il A= Getreide, Al - Weizen, A2 — Hafer, A3 = Roggan, A4 = Gerste, AS - Dinkel, AG - Kamut, B - Krabstlare, C = Eier, D — Fische, E - Erdnisza, F = boh - . Lactose], H - i H1 = Mandein, HZ - H3 = HA - H5 = HE
= Paranisse, HY - Pistazisn, HE - HE = 1 - Selierie, 1 = Senf, K = Sesamsamen, L - Schwefeldioxid und Sulfide, M = Lupine, N - Weithtiere
Wennzeichnung Spuren: a - Getreide, b= « = Eier, d - Fische, & - Erdniisse, f ~ Sojabchnen, g = Milch{inkl, Lactose], h - Schalenfrichte, | - Sellerie, § — Senf, k - Sesamsamen, | - Schweleldioxid und Sulfide, m - Lugine, n - Weichtiara

(R} = mit

(5) = mit
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