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Weimarische StralRe 10
08 RIREK 07751 Jena

Jenaer Objektmanagement-
und Servicegusallschatt mbH Fax:

nach

Telefon: (036425) 20 09 00 EG-Oko-Verordnung

(036425) 20 09 99

Speiseplan fir die Woche vom 01.07.2019 bis 05.07.2019

BiO

enii 1 ,Wiesenhiihnchen” Hihnchenfleisch [aus Hihnchenfleisch ] mit Gem{ise [Karotten, sellerie und Erbsen] iN RahmsoRe®"2¢ und 0
. . (}
BlO-Reis, dazu frisches Obst S
Monta
Menii 2 Karotten-Kartoffel-Rahmsuppe® mit Krdutern, dazu Mischbrot**3, dazu frisches Obst
vegetarisch
Menii 1 Bolognese®"*“8i schweinefleisch aus d. Schulter, Mshren, Lauch und sellerie 1, VOllkorn-Gabelspaghetti**1<f, Reibekidse®, WeiRkrautsalat 0
‘A
Gl
Diensta/-._._._: ________________________________ e e e T e
Menii 2 Bunter Gemiseteller [ schwarzwurzel, gelbe und orange Méhren, Romano Brechbohnen | Mit leichter KdsesoRe®*<" und Kartoffeln, dazu

vegetarisch

Quarkspeise®

Menii 1

Paniertes Hahnchenschnitzel**! mit SoRe®?%&", Spitzkohl|®®% und Kartoffeln, dazu frisches Obst

Mittwoc e e S
enii 2 Buntes Gartengemiisesiippchen' (paprika, Mohren Duo, Kohirabi, Erbsen, Reis und krauter] Mit VollkornbrotA1A2A3fk dazy frisches Obst N
)

Schweinegeschnetzeltes in BratensoRe®*“&4 mit Vollkornreis, dazu Rotkraut-Apfel-Salat

AAL mit VanillesoRe'®

VorsuppeA'Al'C'G"[ Gemiisebouillon, Nudeln, Erbsen, Sellerie, Mshren ] | SU e Nudeln *
. ‘A
vegetarisch .
enii 1 ,AhoiKapitin!“ Gediinsteter WildlachsMS¢P:Gactiin mit Gemiisestreifen [mshre, sellerie, Lauch ] in leichter D
Freit ZitronensoRe®" % und Kartoffeln, dazu Méhren-Rohkost ‘.'sh
reita
Menii 2  FuBballnudeln®**¢ mit Tomaten-BasilikumsoRe®>< dazu Mdhren-Rohkost

vegetarisch

S AR R

(S) — mit Schweinefleisch

* Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert *

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 1 — Farbstoff, 2 — Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 8 - Phosphat

Kennzeichnung Allergene: A — glutenhaltiges Getreide, A1 — Weizen, A2 — Hafer, A3 — Roggen, C — Eier, D — Fische, G — Milch[inkl. Lactose], | — Sellerie, L — Schwefeldioxid und Sulfide,
Kennzeichnung Spuren: a — glutenhaltiges Getreide, ¢ — Eier, f — Sojabohnen, g — Milch[inkl. Lactose], i — Sellerie, j — Senf, k — Sesamsamen, | — Schwefeldioxid und Sulfide, n - Weichtiere
MSC - Fisch ist MSC-zertifiziert und stammt aus nachweislich nicht Gberfischten Gewéssern

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo Lcée_| entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder*

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernédhrung e.V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.
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Telefon: (036425) 20 09 00 EG-Oko-Verordnung

Fax:  (036425) 20 09 99

Speiseplan fir die Woche vom 08.07.2019 bis 12.07.2019

1

vegetarisch

Putengeschnetzeltes [aus der Putenoberkeule ] Mit kleinen Gemiisewiirfeln [sellerie, karotten, Porree ] in BratensoRe®"*<I und .
Zartweizen**!, dazu Milchpudding® 4

Spinatmedaillon*A1A>CG! mit SahnesoRe®*¢ ' und Salzkartoffeln, dazu Milchpudding®

/Menﬁ 1
Dienstag

Panierte Jagdwurstscheibe®238AALC6) mit TomatensoRBe®>“" und Nudeln®!, dazu Gurken-Salat O
{l

Krauterquark® [ mit bill, schnittlauch und Petersilie ] Mit Salzkartoffeln, dazu Gurken-Salat

,Rodeo Reiter” Rindergeschnetzeltes® "I, Kohlrabigemiise® u. Semmelknddelscheiben***¢Sh dazu frisches Obst

,,KIeiner Raumfahrer” Gemi]sesuppeG" [ mit Karotten- und Selleriewiirfeln, Lauch, Petersilie und Kartoffeln ] mit Vollkorn brOtA’Al’AZ’A3’f’k , dazu

frisches Obst ‘g‘
vegetarisch
Menii 1 Hahnchenbrustfilet mit heller GemiisesoRe®*“" und BIO-Reis, dazu frisches Obst
Donnersta _____________________________ e et
& Meni 2 ,,GrleGkonlg” VorsuppeA'Al'C'G" [ Kartoffeln, Blumenkohl, Erbsen, Méhren und Sellerie ] I GrleEbrelA'Al'G mit Zimt-Zucker
3 : s
und Apfelmus?, dazu frisches Obst L

vegetarisch

. /__}Menii 1
Freitag

vegetarisch

,,Moby Dick” FischragoutMSC'D [ aus Seelachswiirfeln | mit GemuUsestreifen [ mit Méhren, Porree und Sellerie ] in DiIIsoBeG haci und BIO-Reis, ‘.‘
dazu Méhren-Rohkost <

Vollkorn-Mini-Gabelspaghetti***“f mit Spinat-FrischkidsesoRe®®“&" dazu M&hren-Rohkost

S AR R

* Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert *

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 2 — Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 8 — Phosphat
Kennzeichnung Allergene: A — glutenhaltiges Getreide, A1 — Weizen, A2 — Hafer, A3 — Roggen, A4 — Gerste, A5 — Dinkel, C — Eier, D — Fische, G — Milch[inkl. Lactose], | — Sellerie, J — Senf
Kennzeichnung Spuren: a — glutenhaltiges Getreide, ¢ — Eier, f — Sojabohnen, g — Milch[inkl. Lactose], h — Schalenfriichte, i — Sellerie, j — Senf, k — Sesamsamen,

(S) — mit Schweinefleisch MSC — Fisch ist MSC-zertifiziert und stammt aus nachweislich nicht Uberfischten Gewassern

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo Lo | entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder*
und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernédhrung e.V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.
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Jenaer Objektmanagement-
und Servicegusallschatt mbH Fax:

Telefon: (036425) 2009 00 EG-Oko-Verordnung

(036425) 20 09 99

Speiseplan fiir die Woche vom 15.07.2019 bis 19.07.2019

Gebratenes Hahnchenbrustfilet mit BratensoRe®®“!, Erbsengemiise® und Kartoffelpiiree®! dazu frisches Obst

vegetarisch

* Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert *

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 1 — Farbstoff, 2 — Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 8 — Phosphat, 11 — Zucker und Suf3ungsmittel, 21 — hergestellt aus zerkleinertem Fleisch
Kennzeichnung Allergene: A — glutenhaltiges Getreide, A1 — Weizen, A2 — Hafer, A3 — Roggen, C — Eier, D — Fische, G — Milch[inkl. Lactose], | — Sellerie, J — Senf, L — Schwefeldioxid und Sulfide
Kennzeichnung Spuren: a — glutenhaltiges Getreide, ¢ — Eier, f — Sojabohnen, g — Milch[inkl. Lactose], h — Schalenfruchte, i — Sellerie, j — Senf, k — Sesamsamen

(R) — mit Rindfleisch  (S) — mit Schweinefleisch MSC - Fisch ist MSC-zertifiziert und stammt aus nachweislich nicht tGberfischten Gewassern

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo Loée entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder*

/Vlenu ‘,‘
L . .
Menii ,Gartenfraulein” Buntes Kartoffel-Mdhren-Gratin®®[ mit kartoffelscheiben, Mhren Duo und Kise aberbacken ] Mit SahnesoRe %24, -
vegetarisch dazu frisches Obst e
enii ,Ping Pong" Kochklops?¥ (/RIAALCGIET i petersiliensoRe®>¢" mit Vollkornreis, dazu Rotkraut-Salat p—
e ——— —
Gekochtes BIO-Ei® in leichter Dill-SenfsoRe®"*“ mit Kartoffeln, dazu Rotkraut- Salat O —
)
X [—
,Schnipp Schnapp” Wiirstchengulasch?3#66acii mit Nudeln®*!, dazu Rote-Bete-Salat** E
"""""""""""""""""" ROISEINtOPT | cemsetouion it frben, rinen somen, Samentont,selre nd tangiormree] UNA VolkombrothAALASE oz~~~ 77777777 0
Fruchtquarkspeise® ‘!’ i
vegetarisch p——
Menii Schweinebraten®®%| aus der schuiter ) Mit Bohnengemiise® aus BIO-Bohnen und Spatzle®A'C, dazu frisches Obst S :
DONNEISYAB~ ol
g\Menﬁ Schokopuddingsuppe® mit einem Milchbrétchen***¢%", dazu frisches Obst _
vegetarisch
Menii Marinierter Hering™MSCCP.S[ it sahne, Milch und Apfelwirfeln ] mit Kartoffeln, dazu Méhren-Apfel-Rohkost oo
i W
L - s - e
\Menﬁ Nudeln*Al mit fruchtiger TomatensoRe®*“, dazu Méhren-Apfel-Rohkost 'i
-
kemes
|~
R—
P

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernédhrung e.V. (DGE) als eine Menilinie zertifiziert.
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Speiseplan fir die Woche vom 22.07.2019 bis 26.07.2019

EG-Oko-Verordnung

Bratwurst®"" mit BratensoRe®®<", Bayrisch Kraut®®%" und Kartoffelpiiree®!, dazu frisches Obst

/Vlenu 1 ‘.‘
Montag——" ook
Menii 2 Nudelpfanne®¥! [aus mais, Mohren, Erbsen, Paprika ] Mit KrdutersoRe®®<", dazu frisches Obst
vegetarisch
enii 1 Hackklops 2+S/RAALCL mit BratensoRe®*“1, Mischgemiise® [ karotten und Erbsen] und BIO-Reis,
. dazu Birnenwiirfel mit VanillesoRe®
Dlenstag _._._._._.':._.__._._._._._._._."_ ............. E;f ........................................................................................................ . ______________________ A'&l_A_Z_Ag_f_k _____________________________
" [ Gemusebouillon mit Erbsen, griinen Bohnen, Blumenkohl, Sellerie, Karottenwdirfeln und Kartoffeln ] T,
Menii 2 Gemisesuppe mit Vollkornbrot .
dazu Birnenwiirfel mit VanillesoRe® .
vegetarisch
Menii 1 SchweinegeschnetzeltesG'a'c'i'j [ Fleischstreifen aus der Schulter in cremiger BratensoRe | mit NudeInA'Al, dazu Mohren-Rohkost

vegetarisch

Eieromelette®®? mit BIO-Spinat®®“" und Salzkartoffeln, dazu Pudding®

Gefliigelkeulchen®AYF [ aus nahnchenfleisch ] Mit BratensoRe®*“, buntes Gemiise® [Karotten Duo,Zucchini u. Pastinaken] und
Semmelknédelscheiben**+¢6fh dazu frisches Obst

Menii 1
Donnerstag
Menii 2

vegetarisch

Vorsuppe* e caroffelwiirfel, Sellerie, Mhren, Brokkoli ] | Milchreis® mit Zimt-Zucker und Pfirsichkompott, dazu frisches Obst

/Vlenu 1
Freitag.

»Kapitdn Nemo” Gediinstetes Hokifilet™“P mit leichter SenfsoRe®" % und Pasta+Reis*"&!i, dazu Gurken-Salat

vegetarisch

Nudeln*2! mit BroccolisoRe®*%", dazu Fruchtjoghurt®

* Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert *

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 3 — Antioxidationsmittel, 21 — hergestellt aus zerkleinertem Fleisch
Kennzeichnung Allergene: A — glutenhaltiges Getreide, A1 — Weizen, A2 — Hafer, A3 — Roggen, A4 — Gerste, C — Eier, D — Fische, F — Sojabohnen, G — Milch[inkl. Lactose], | — Sellerie, J — Senf, L — Schwefeldioxid und Sulfide, M - Lupine
Kennzeichnung Spuren: a — glutenhaltiges Getreide, ¢ — Eier, f — Sojabohnen, g — Milch[inkl. Lactose], h — Schalenfriichte, i — Sellerie, j — Senf, k — Sesamsamen
(R) — mit Rindfleisch  (S) — mit Schweinefleisch

MSC — Fisch ist MSC-zertifiziert und stammt aus nachweislich nicht uberfischten Gewassern

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo l_:r_| entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder"

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernéhrung e.V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.
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QS ML K 07751 Jena

Jenaer Objekimanagement

und Servicegesalischalt mbH Fax:

Telefon: (036425) 20 09 00

(036425) 20 09 99

Speiseplan fir die Woche vom 29.07.2019 bis 31.07.2019

Menii 1

Putenstreifen in BratensoRe®*“ mit Maisgemiise® und Salzkartoffeln, dazu Milchpudding®

Monta
g\Menﬂ 2

vegetarisch

Petersilienquark® und Salzkartoffeln, dazu Gurkensalat

g/\Ilenii 1
Diensta

Schweinebraten [aus der Oberkeule | Mit BratensoRe®*“, dazu BIO-M&hren, SpatzleA*C und frisches Obst

Menii 2
vegetarisch

Bunte Spirelli***f mit Gemiise-KriutersoBe®"*<, dazu frisches Obst

,Put Put” Gefliigel-Frikadelle? 4156 mit BratensoRe®*“!, Apfel-Rotkohl®*<' und Salzkartoffeln, dazu frisches Obst

I“/Menti 1
Mittwoc

Menii 2
vegetarisch

Schupfnudel-Gemiisepfanne » A% ! mit erbsen, Mshren und Mais ] Mit Rahm-ChampignonsoRe®?¢4, dazu frisches Obst

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 2 — Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 5 — geschwefelt, 21 — hergestellt aus zerkleinertem Fleisch

Kennzeichnung Allergene: A — glutenhaltiges Getreide, A1 — Weizen, A3 — Roggen, C — Eier, D — Fische, G — Milch[inkl. Lactose], | — Sellerie, L — Schwefeldioxid und Sulfide
Kennzeichnung Spuren: a — glutenhaltiges Getreide, c — Eier, f — Sojabohnen, g — Milch[inkl. Lactose], h — Schalenfriichte, i — Sellerie, j — Senf, k — Sesamsamen, n - Weichtiere
(S) — mit Schweinefleisch MSC - Fisch ist MSC-zertifiziert und stammt aus nachweislich nicht Gberfischten Gewéssern

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder*

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e.V. (DGE) als eine Mendllinie zertifiziert.

EG-Oko-Verordnung
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