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Weimarische StralRe 10 Bm

07751 Jena nach
Telefon: (036425) 2009 00 EG-Oko-Verordnung

Fax:  (036425) 20 09 99

Jenaer Objektmanagement-
und Servicegesallschatt mbH

Vesperplan flr die Woche vom 02.03.2020 bis 06.03.2020

VollkornbrotAAtA2A3efeh mit feiner Teewurst® 23/ kérnigem Frischk&dse®

Vesper 1
Momtse—"" o

Vesper 2 Haferflocken®*? mit Milch®, dazu Pfirsichkompott [ zuckerarm ] .
Alternative fiir Krippenkinder: Schmelzflocken”*?
Vesper 1 Bickerschrippe®”lA3<f8 mit Butter® und Mini Frikadellen®?2AALLG ynd Petersilie .

DienSta __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
g\Vesper 2 Béackerschrippe®*t*3¢%8 mit Butter® und Honig

Vesper 1 Filinchen*AYA2EG hallaststoffreich” mit Kriauterquark-Dip® und BIO-Gurkenscheiben .
Mittwoc . Alternative fir Krippenkinder: Mischbrot****> _
Vesper 2 Mischbrot®*3 mit Butter®und Erdbeerkonfitiire
Vesper 1 Mehrkornbrot**2A3A4Kf mit Butter® und Bierschinken!®">*"/Gouda®, dazu BIO-Orangenscheiben .
Donnerstag

a1 e e e e

Vesper 1 Vollkornkekse**%5F6 mit % Obst
retog—

) Vesper 2  Roggenbrot**3<&¢k mijt Butter® und Hihnchenbrust>*?/ Leerdamer®, dazu Gewiirzgurke’

* Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert *

S AR R

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 2 — Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 8 — Phosphat , 16 — mit Milcheiweis, 21 — hergestellt aus zerkleinertem Fleisch

Kennzeichnung Allergene: A — glutenhaltiges Getreide, A1 — Weizen, A2 — Hafer, A3 — Roggen, C — Eier, F — Sojabohnen, G — Milch[inkl. Lactose], H — Schalenfriichte, H2 — Haselnuisse
Kennzeichnung Spuren: ¢ — Eier, f — Sojabohnen, g — Milch[inkl. Lactose], h — Schalenfriichte, i — Sellerie, j — Senf, k — Sesamsamen
(S) — mit Schweinefleisch . - unsere Empfehlung: gesund, abwechslungsreich, auch mal suf3

@ = Vesper nach Anregung durch die Vesper-Arbeitsgruppe

O T TR TR TAROR



Alena
Arrow

Alena
Arrow

Alena
Arrow

Alena
Arrow

Alena
Arrow


(o)

OS+«+

Jenaer Objektmanagement-
und Servicegesallschatt mbH

Weimarische StralRe 10
07751 Jena
Telefon: (036425) 20 09 00

Fax:  (036425) 20 09 99

Vesperplan flr die Woche vom 09.03.2020 bis 13.03.2020

B m
nach
EG-Oko-Verordnung

1 BIO-Sonnenblumenbrot®A3f* mit Leberwurst®'23 [ Kriuterfrischkise®, dazu Gurkenstreifen

Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot*%43

Vesper 2  Filinchen®A1¢ mit Butter® und Aprikosenkonfitiire
Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot*%43
Vesper 1 Roggenbrotchen*ALA3A4RGCk mit Butter®, Eiaufstrich*%%’ und BIO-Paprikastreifen

Dienstas\ ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Vesper 2  Bickerschrippe®AA3f& mit Kirschkonfitiire

Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot"***3

1  Vollkorn-Knusperbrot**1A36f mit Butter®, Leberkise® 23/ Edamer® und Schnittlauch

Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot*%43

2 Spritzgebackmischung/AtA4Fceeh

DO S g
\VESper 2 Naturjoghurt®, dazu BIO-Apfelstiicke

1 Mischbrot®***3 mit Butter® und Salami®®*?3 / kérnigem Frischkase®

1  Roggen-Knackebrot mit Sesam

A,A3,K

8, dazu Butter® und Gemiisesticks [ Paprika, Gurke, Méhre |

Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot*4%43

Freita
g\Vesper 2 Marmor-Rodon*A1Ceh

S AR R

(S) — mit Schweinefleisch

* Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BlIO-zertifiziert *

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 1 — Farbstoff, 2 — Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 16 — mit Milcheiweis
Kennzeichnung Allergene: A — glutenhaltiges Getreide, A1 — Weizen, A3 — Roggen, A4 — Gerste, C — Eier, F — Sojabohnen, G — Milch[inkl. Lactose], H — Schalenfriichte, H1 — Mandeln, H2 — Haselniusse, J — Senf
Kennzeichnung Spuren: ¢ — Eier, e — Erdnusse, f — Sojabohnen, g — Milch [inkl. Lactose], h — Schalenfruchte, i — Sellerie, k — Sesamsamen

. - unsere Empfehlung: gesund, abwechslungsreich, auch mal sty

@ = Vesper nach Anregung durch die Vesper-Arbeitsgruppe
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Jenaer Objektmanagement-
und Servicegusallschatt mbH

Weimarische StralRe 10
07751 Jena

Telefon: (036425) 20 09 00
Fax: (036425) 20 09 99

Vesperplan fir die Woche vom 16.03.2020 bis 20.03.2020

B m
nach
EG-Oko-Verordnung

BlO-Dinkel-GriinkernbrotA#345fk mit Gefliigelleberwurst®" / Frischkise®, dazu Gewiirzgurke’ -

Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot**+43
Schokoflakes*AtA4efeh mit Milch®

Joghurtdrink®€, dazu % BlO-Banane

Roggenbrot*A3¢&¢k mijt Butter® und Putenbrust>*® / Gouda® .

UK SR T 0 i

Mehrkornbrotchen*A1A2A3.A4Kche mit Butter® und Gefliigel-Paprikalyoner®®’ , dazu BIO-Kresse .

Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot**+43
Mehrkornbrotchen®ALA2A3A4Kcte mit Ananasfrischkase®

Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot*4%43

Roggenmischbrot®AA3 mit Butter®, dazu BIO-Mdhrenstreifen

Alternative fiir Krippenkinder: Gurkenstreifen
BlO-Dinkel-Vollkornkeks mit Tiermotiv , Tierlix“AA2A5cfghi

% LaugenbrezelMAYA4YCEMf mit 15 Apfel .

Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot®4¥43 mit Krduterfrischkédse®

Freita
Vesper__A“CGh ___________________________________________________________________________________________________________________________________________

Stracciatella-Rihrkuchen

* Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert *

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 1 — Farbstoff , 2 — Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 16 — mit Milcheiweis
Kennzeichnung Allergene: A — glutenhaltiges Getreide, A1 — Weizen, A2 — Hafer, A3 — Roggen, A4 — Gerste, A5 — Dinkel, C — Eier, F — Sojabohnen, G — Milch[inkl. Lactose], | — Sellerie, J — Senf, K — Sesamsamen, M — Lupine
Kennzeichnung Spuren: ¢ — Eier, e — Erdnisse, f — Sojabohnen, g — Milch [inkl. Lactose], h — Schalenfriichte, k — Sesamsamen

. - unsere Empfehlung: gesund, abwechslungsreich, auch mal suf3

@ = Vesper nach Anregung durch die Vesper-Arbeitsgruppe
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Jenaer Objektmanagement-
und Servicegusallschatt mbH

Weimarische StralRe 10
07751 Jena
Telefon: (036425) 20 09 00

Fax:  (036425) 20 09 99

Vesperplan fir die Woche vom 23.03.2020 bis 27.03.2020

BiO

nach
EG-Oko-Verordnung

Montag, ___ Aernative Jur R ppenKInger: SO Ot
g\Vesper Filinchen®AY€ mit Butter® und Pflaumenmus

MehrkornbrotA*2A3A4Kf mit kdrnigem Frischkdse® und BIO-Kresse

Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot**+43

Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot">3

Roggenmischbrot®**3 mit Butter® und Salami®®»?3 / Edamer®, dazu BIO-Paprikastreifen

Diensta
Vesper BerlinerAALGFGhLkm

UK SR TR 0 i

Vollkorn-Knusperbrot*#A36f mit Butter®, Brokkolipastete(s"?3 und Salatblatt

Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot***3
Béckerschrippe**3<f& mit Butter® und Honig

VollkornbrotAAlA2A3efeh mit Butter® und Wiener Wiirstchen(®)»23.88i

Vesper Naturjoghurt® mit BIO-Birnenstiicken .

/E?Vesper Roggenmischbrot*A1A3 mit Krauterquark-Dip®, dazu Gemiisesticks [ paprika, Gurke, Méhre | .

B
Vesper BIO-Dinkel-Schoko-Heidesandgeback#>FGchik

(S) — mit Schweinefleisch

* Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BIO-zertifiziert *

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 2 — Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 4 — Geschmacksverstarker, 16 — mit Milcheiweis
Kennzeichnung Allergene: A — glutenhaltiges Getreide, A1 — Weizen, A2 — Hafer, A3 — Roggen, A4 — Gerste, C — Eier, F — Sojabohnen, G — Milch[inkl. Lactose], K — Sesamsamen
Kennzeichnung Spuren: ¢ — Eier, f — Sojabohnen, g — Milch[inkl. Lactose], h — Schalenfruchte, i — Sellerie, j — Senf, k — Sesamsamen, m — Lupine

. - unsere Empfehlung: gesund, abwechslungsreich, auch mal sty

@ = Vesper nach Anregung durch die Vesper-Arbeitsgruppe
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Jenaer Objekimanagement Telefon: (036425) 20 09 00 y

und Servicogesalischant mbH Fax: (036425) 20 09 99

Vesperplan fir die Woche vom 30.03.2020 bis 31.03.2020

Vesper 1 Roggenbrotchen*AtA3A4RGCk mit Butter® und Jagdwurst®2311 / Krauterfrischkase®
Alternative fiir Krippenkinder: Mischbrot*%43

Vesper 2 Schokotatzen*AL.CGfh

Vesper 1 Vollkornbrot*ALAZA3efeh mit Butter® und Tilsiter® dazu % BlO-Mandarine
Dienstaﬂ

Vesper 2  BIO-Buchweizen Cornflakes mit Milch®

* Die ausgelobten BIO-Produkte sind durch Griinstempel BlO-zertifiziert *

Kennzeichnung Zusatzstoffe: 1 — Farbstoff , 2 — Konservierungsstoff, 3 — Antioxidationsmittel, 16 — mit Milcheiweis
Kennzeichnung Allergene: A — glutenhaltiges Getreide, A1 — Weizen, A3 — Roggen, A4 — Gerste, C — Eier, E — Erdnusse, F — Sojabohnen, G — Milch[inkl. Lactose], H — Schalenfriichte, L — Schwefeldioxid und Sulfide
Kennzeichnung Spuren: ¢ — Eier, f — Sojabohnen, g — Milch[inkl. Lactose], h — Schalenfriichte, i — Sellerie, j — Senf, k — Sesamsamen
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(S) — mit Schweinefleisch . - unsere Empfehlung: gesund, abwechslungsreich, auch mal sty

@ = Vesper nach Anregung durch die Vesper-Arbeitsgruppe
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